
1. 安装并打开桌面版  TG（或网页版）。
2. 输入卡密里的  +1 号码，点击下一步。
3. 浏览器打开接码链接，取到  5 位验证码，回填  TG 完成登录。
4. 若提示二级密码，输入卡密里的二级密码。
5. 登录后立刻做「防丢号三招」（见本页上方）。
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